Swieta Filomena poniosta $mier¢ meczenska w 302 r. w Rzymie, za panowania cesarza Dioklecjana.
Pochodzita z greckiej rodziny arystokratycznej; jej rodzice, Kalistos i Eutropiau, mieszkali w Nikopolis w
Macedonii. Ojciec byt zarzadca prowingji. Matzenstwo dtugo byto bezdzietne; ostatecznie ich lekarz,
ktory byt chrzescijaninem, sugerowat, zeby modlili sie do chrzescijanskiego Boga. Filomena urodzita sie
ok. 289 r. Po jej urodzeniu rodzice przyjeli chrzest.

Od najmtodszych lat Filomena poswiecita swoje dziewictwo Panu Bogu, a jej serce patato coraz wieksza
i wieksza mitoscia do Niebianskiego Oblubienca. Jej jedynym zyczeniem byto zy¢ tylko dla Niego, ale o
jej reke starat sie sam cesarz rzymski Dioklecjan. Kiedy Filomena odmawiata mu z racji wyznawanej
wiary chrzescijanskiej, zostata przez cesarza uwieziona, torturowana, a nastepnie umarta w okrutnych
meczarniach. Jej tortury miaty byC zaptata dla niej za okazana cesarzowi wzgarde. Poczatkowo
Dioklecjan postanowit skazac ja na taka sama kare na jaka Poncjusz Pitat skazat Pana Jezusa. Filomena
zostata wiec skazana na biczowanie. Kiedy jednak nie zmarta, ale nawet w cudowny sposéb zostata
wyleczona z ran, Dioklecjan postanowit wrzuci¢ ja do Tybru, przywiazana do kotwicy. Jednak aniotowie,
w cudowny sposob, wydobyli ja z rzeki, tak, ze i tym razem Filomena nie poniosta $mierci, ale zostata
uznana za czarownice. Nastepnie usitowano pozbawic ja zycia strzelajac do nigj z tuku, ale kiedy i to sie
nie udawato, Dioklecjan,, ktory osobiscie byt swiadkiem egzekucji, polecit, aby Filomene przebic¢
strzatami rozpalonymi w ogniu, poniewaz sadzit, ze czarownica nie ma witadzy nad ogniem. Jednak
strzaty kierowane w dziewczyne zmieniaty kierunek i ze zdwojona sita godzity w tucznikow. Groza i
przerazenie opanowaty swiadkow tych wydarzen, wielu z nich sktonnych byto nawet do przyjecia religii
chrzescijanskiej. Ostatecznie egzekucji dokonano przez sciecie gtowy.

Po 1500 latach zapomnienia w katakumbach, $w. Pryscylli przy Via Salaria Nova drogocenne relikwie
Swietej Filomeny, Dziewicy i Meczennicy, zostaty odkryte 24 maja 1802 roku, w dniu $wieta Matki
Boskiej Wspomozenia Wiernych. Na grobowcu widniat napis LUMENIA PAX CUM, co oznacza ,Pokdj
tobie Filomeno", albo ,Pokdj tobie ukochana.” Na grobowcu wyryte byty ponadto: kotwica, dwie strzaty,
wtbceznia, gatazka palmy i kwiat lilii, symbolizujace smier¢ przez utopienie, meczenstwo, palme
zwyciestwa i symbol dziewictwa.

W 35 lat po odkryciu relikwii ta mtoda grecka ksiezniczka wyniesiona zostata na ottarze i ogtoszona
Cudotworczynia XIX w., bo tak liczne i uderzajace byty cuda uzyskane dzieki jej poteznemu
wstawiennictwu. W réznych krajach zaczeto wznosi¢ kaplice pod jej wezwaniem, fundowac ottarze |
figury. Innym swietym dana jest zdolnos¢ wspomagania nas w jakiejs jednej szczegblnej potrzebie, ale
Swieta Filomena posiada moc wspomagania nas we wszystkich potrzebach, cielesnych i duchowych.
Zwracajmy sie wiec do niej z wielka ufnoscia, mitoscia i wiara, ona jest bowiem ,ukochana corka" Jezusa
i Maryi, corka, ktorej niczego sie nie odmawia. W naszej mitosci do niej kierujmy sie wskazdwkami i
przyktadem papiezy. Papiez Leon Xl zezwolit na wzniesienie ottarzy i kosciotdw na jej czes¢. Papiez
Grzegorz XVI, 30 stycznia 1837 roku, uroczyscie wyniost Ja na ottarze, nadajac petne prawa jej kultowi
w catym katolickim $wiecie po wszystkie czasy, a dzien jej wspomnienia wyznaczono na 11 sierpnia.
Papiez Pius IX nadal jej wspaniaty tytut: ,Patronka Dzieci Maryi." Papiez Leon XIII podniost Bractwo
Swietej Filomeny do rangi Arcybractwa i zatwierdzit ,sznur Swietej Filomeny", nadajac specjalne



przywileje i odpusty wszystkim, ktérzy go nosza. Papiez $w. Pius X podnidst Arcybractwo Swietej
Filomeny do rangi Arcybractwa i mianowat Swietego Jana Vianney jego patronem.

W 1912 r. papiez $w. Pius X zatwierdzit wezwanie: ,.Swieta Filomeno, Patronko Dzieci Maryi, médl sie
za nami!”

Swieta Filomena ma wielka moc u Boga. Jej dziewictwo i gotowos¢ objecia bohaterskiego meczenstwa
uczynity ja tak mita Bogu, ze nigdy nie odmdwi jej niczego, o co Go poprosi. Swiety Jan Vianney zawsze
powtarzat, ,Filomena jest wielka Swieta." Papiez Leon XIl mowit: ,Miejcie petne zaufanie do tej wielkiej
Swietej. Uzyska dla was wszystko, o co poprosicie.” Bt. Paulina Jaricot, zatozycielka stowarzyszenia
zywego rbzanca, powiedziata: ,Styszatam jak demony moéwity podczas egzorcyzmu: <<Dziewica i
Meczennica, swieta Filomena, jest naszym przekletym wrogiem. Nabozenstwo do niej jest nowa
straszna bronia przeciw piektu.>>"

O czysta dziewico i niepokonana meczennico Jezusa Chrystusa, Swieta Filomeno! Z petnym oddaniem
klekam przed Bogiem i przed toba, ktdra wybratem za swa posredniczke i mitujaca patronke, abym
mogt by¢ zaszczycony twym wstawiennictwem u twego Boskiego Oblubienca Jezusa Chrystusa i Maryi,
Jego Najswietszej Matki. Wiem, ze oboje niczego Ci nie odmawiaja, i prosze cie z catym gtebokim
odczuciem mego serca, abys spojrzata na mnie jako na jedno z twych dzieci i wzieta mnie w obrone
przed mymi nieprzyjaciotmi. Zachowaj mitaske, abym do konca mego zycia zachowat swa dusze czysta
od wszelkigj skazy i ozdabiat ja kazda cnota. W szczegdlnosci chee przyjac z petnym oddaniem memu
Bogu wszystkie cierpienia, ktérych zestanie na mnie na tym Swiecie uwaza za dobre dla oczyszczenia
przez to mej duszy i dania jej okazji do uzyskania pokuty za wiele grzechow. Przyciagniety twa
wspaniata taskawoscia, prosze cie ze wzgledu na twe wielkie i doskonate zastugi o wybtaganie dla mnie
upragnionej taski (tu nalezy wymieni¢ swe zyczenie), ktorej pokornie od ciebie oczekuje, jesli jest ona
zgodna z wola Boza i z pozytkiem dla mego zbawienia wiecznego. Prosze cie rowniez o wyjednanie
dla mnie pomnozenia wiary, nadziei, mitosci i zalu za moje grzechy.

Modlitwa do Swietej Filomeny

Swieta Filomeno, Dziewico i Meczennico, ktora Bog tyloma cudami wstawia, ktéra Namiestnik Jezusa
Chrystusa mianowat Protektorka Zywego Roézahca i Dzieci Maryi, pokaz nam coraz wyrazniej z
niebianskich wysokosci, ze gtos tak swiety jak twoj musi by¢ wystuchany i ze mamy prawo liczy¢ na
twoja pomoc. Wystaraj sie dla nas o taske wiernosci Jezusowi Chrystusowi, az do smierci. Amen.



Litania Do Swietej Filomeny,
utozona przez Swietego Jana Vianney'a

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.

Chryste ustysz nas, Chryste wystuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze, zmituj sie nad nami,

Synu, Odkupicielu Swiata Boze, zmituj sie nad nami,

Duchu vaiety Boze, zmituj sie nad nami,

Swieta Trojco Jedyny Boze, zmituj sie nad nami,

Swieta Filomeno, maodl sie za nami,

évvieta Filomeno, z chwila poczecia taskami napetniona, maodl sie za nami,

évvieta Filomeno, wierna nasladowczyni Maryi, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, wzorze dziewic, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, Swiatynio doskonatej wiary, médl sie za nami,

Swieta Filomeno, ozywiona zapatem do Chwaty Bozej, modl sie za nami,

Swieta. Filormeno, Ofiaro mitosci Chrystusa, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, Przyktadzie sity i wytrwatosci, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, niezwyciezona sito czystosci, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, Zwierciadto heroicznej cnotliwosci, madl sie za nami,

Swieta Filomeno, wytrwata i nieustraszona w meczarniach, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, jak Twoj Niebianski Oblubieniec biczowana, médl sie za nami,

évvieta Filomeno, gradem strzat przebita, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, skuta tancuchami, przez Matke Najéwietsza pocieszana, modl sie za nami,
vaieta Filommeno, w wiezieniu cudownie uzdrowiona, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, w czasie tortur przez aniotow wspierana, madl sie za nami,

Swieta Filomeno, ktéra wybratas meke i Smier¢ nad wspaniatosci tronu krolewskiego, modl sie za nami,
Swieta Filomeno, ktora nawrdcias $wiadkow swego meczenstwa, maodl sie za nami,

Swieta Filomeno, ktora znositaé furie swoich oprawcow, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, Opiekunko niewinnych, madL sie za nami,

Swieta Filomeno, Patronko mtodziezy, madl sie za nami,

Swieta Filomeno, Ucieczko nieszczesliwych, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, Zdrowie chorych i stabych, maédl sie za nami,

évvieta Filomeno, nowe Swiatto Koéciota Walczacego, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, ktéra zwalczasz bezboznoéé éwiata, maédl sie za nami,

Swieta Filomeno, ktora przywracasz wiare i dajesz odwage jej wyznawania, modL sie za nami,
Swieta Filomeno, ktorej imie stawione jest w niebie, a straszne dla piekiet, modl sie za nami,
Swieta Filomeno, wspaniatymi cudami stawiona, madL sie za nami,

Swieta Filomeno, moca Boza wzmocniona, modl sie za nami,

évvieta Filomeno, panujaca w chwale, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, patronko Dzieci Maryi, modl sie za nami,

Swieta Filomeno, patronko Zywego Rozanca, maédl sie za nami,

— — — — — — — — — — — — — —



Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy $wiata, zachowaj nas Panie.
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas Panie.
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy Swiata, zmituj sie nad nami.

Médl sie za nami Sw. Filomeno.
Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Modlmy sie:

Btagamy Cie, Panie, przez wstawiennictwo Swietej Filomeny, Dziewicy i Meczennicy, zawsze Ci mite]
przez jej nieskalang czystos¢ i praktykowanie wszelkich cnét, przebacz nam grzechy nasze i udziel
nam task nam potrzebnych (nazwij taske, ktorej specjalnie potrzebujesz). Amen.

Deus, omnium largitor bonorum, qui in famula tua Philumena cum Virginitatis flore
martyrii palmam consecrasti; mentes nostras ejus intercessione Tibi charitate conjuge,
ut amotis periculis praemia consequamur terna. Per Christum Dominum nostrum.
Amen.




