Matki Boskiej Nieustajgcej Pomocy

27 czerwca

Pozdrowienie Maryi, Matki Nieustajagcej Pomocy

POZDRAWIAM Cig, przenajéwietsza Dziewico Maryjo, Matko Boza, Krélowo nieba, Pani
$wiata. Matko nasza Nieustajacej Pomocy! Pozdrawiam Cig, Cérko Boga Ojca, Matko Syna
Bozego, Oblubienico Ducha Swigtego. Pozdrawiam Cig, Swiatnico Béstwa, Mistrzyni
Swietych Ewangelistéw, Nauczycielko Swietych Apostotéw! Pozdrawiam Cie, Krélowo
wszystkich Swietych, Pocieszycielko zywych i umarlych! O Matko Nieustajacej Pomocy!
Twej strazy i opiece polecam dusze i ciato moje, teraz i w godzine $mierci mojej. Tobie
pociechy i nadzieje moje, smutki i cierpienia moje poruczam. a btagam Cig, izby wszystkie
mysli, stowa i uczynki moje, bylty wedtug przenajswietszej woli Boskiego Syna Twojego.
Amen.

Ojcze nasz. Zdrowa$ Maryja. Chwata Ojcu.
MédImy sie.

Spojrzyj, O Matko Nieustajacej Pomocy, na mnie nedznego grzesznika przed Toba
sie korzacego, ktéry uciekajac sie do Ciebie, w Tobie poktadam nadzieje. O Matko
mitosierdzia, zlituj sie nade mng. Caly $wiat nazywa Cie ucieczky i nadziejg grzesznych,
badZ ze wiec i mojg ucieczka i nadziejg. Przez mito$¢ Jezusa prosze Cig, przybadz mi na
pomoc, podaj reke biednemu tongcemu, kiéry Tobie sie poleca, Twej stuzbie na zawsze
sie poswieca. Dzigkuje Bogu i wielbie mitosierdzie Jego za to, ze mi tak mocnego do
Ciebie udzieli¢ raczyt zaufania, uwazajac je jako zadatek wiecznego mego zbawienia. O
czesto, bardzo czesto w przesztym zyciu moim upadatem, bom sie do Ciebie nie uciekat.
Wiem, ze pod Twojg zostajagc opieka zwycieze, wiem oraz, ze Ty chetnie wspieraé mnie
bedziesz, bylebym tylko pomocy Twej szukat. Ale wlasnie tego sie obawiam, abym w
okazjach niebezpiecznych nie przestat Cig wzywaé i abym dlatego nie zginat. O te wiec
taske prosze Cie i zaklinam, ile tylko moge, abym we wszelkich pokusach i najazdach
piekielnych zaraz uciekat sie¢ do Ciebie i btagat: Maryjo, wspieraj mnie, Matko Nieustajacej

Pomocy, nie dopuszczaj, abym utracit Boga mojego. Amen.

Ojcze nasz. Zdrowa$ Maryja. Chwata Ojcu.



MédImy sie.

O Matko Nieustajgcej Pomocy! Dozwdl mi, abym zawsze mégt wzywaé
najpotezniejszego Imienia Twego, bo Imie Twoje jest obrong wszystkim wiernym zyjacym,
a zbawieniem umierajgcych. O Maryjo Najczystsza! O Maryjo najstodsza, daj, aby Twoje
Imie byto odtad tchnieniem zycia mego. O Krélowo, nie ociagaj sie z pomoca, ilekro¢
Ciebie o pomoc wzywaé bede, gdyz we wszystkich pokusach, jakie na mnie uderza, we
wszystkich potrzebach, ktére mie spotkaé moga, nigdy nie przestang Ciebie wzywad i
ciggle stodkie Imie ,Maryja” powtarzaé. O jakaz sita, jakaz stodycz, jak mozne zaufanie,
jakaz mita my$l o Tobie. Dzigkuje Bogu, ze dla dobra mojego dat Ci to Imig tak wdzieczne,
tak mite i tak potezne. Lecz nie chce przestawaé na tym, abym tylko wspominat Imie Twoje,
pragne wymawiaé je z mitosci, pragne, aby mito$¢ upominata mnie zawsze wzywaé Cie:

o Matko Nieustajgcej Pomocy! Amen.

Ojcze nasz. Zdrowa$ Maryja. Chwata Ojcu

MédImy sie.

O Matko Nieustajgcej Pomocy! Ty jeste$ szafarkg task wszelkich, ktére Bég nam nedznym
wyswiadcza, dlatego tez uczynit Ciebie tak potezng, tak bogata i tak mitosierna, abys nas
w nedzy naszej wspomagata. Ty jeste§ Oredowniczka najwiekszych i najbardzie;
opuszczonych grzesznikdw, ktdrzy sie do Ciebie uciekaja, przybadzZ i mnie w pomoc, ktéry
sie do Ciebie uciekam. W rece Twoje sktadam sprawe wiecznego zbawienia mego. Tobie
oddaje dusze mojg. Racz mnie policzyé do wybranych stug Twoich, wez mnie pod swoja
opieke, a to mi wystarczy. Skoro Ty mnie pomagaé bedziesz,Matko moja, nie boje sie
niczego. Nie rozpaczam nad mndstwem nieprawosci moich, bo Ty mi wyjednasz
przebaczenie; nie lgkam sie duchéw piekielnych, bo Ty potezniejsza jestes od piekta
catego, ani nawet samego sedziego mego Jezusa, bo jedno przeméwienie Twoje za mna
rozbroi gniew Jego. Jedynag tylko mam obawe, ze mdgtbym zaniedbaé wzywania Twej
pomocy, a tak zgubié¢ sie moim niedbalstwem. O Pani moja, upro§ mi odpuszczenie
grzechéw, mitoé¢ dla Jezusa, wytrwato$é stateczng i taske uciekania sig zawsze do Ciebie,

Matko Nieustajagcej Pomocy! Amen.

O Matko Boska nieustajagcej pomocy! okaz sig takze matkg moja i wyjednaj mi (tu nalezy
wyrazié taske, ktérg uzyskaé pragniesz, np. powrécenie do zdrowia drogiej ci osoby,

nawrdcenie sig jakiego grzesznika, poprawienie sie jakiego natogu, uwolnienie od jakiej



pokusy, powodzenie w jakiem przedsiewzigciu itp.) a takze taske uzycia tego, o co Cie
prosze, na chwate Boskg i na zbawienie, duszy moje;j.

Ojcze Przedwieczny! w imig Syna Twego jedynego, Pana naszego Jezusa Chrystusa i przez
przyczyne Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy i $wigtego Alfonsa btagam Cig, azeby$ mnie

wystuchaé raczyt na wigkszg chwate Twoja i dla dobra duszy mojej. Amen.

POBOZNE WESTCHNIENIE do Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy we wszystkich potrzebach

O Matko Boska Nieustajgcej Pomocy! Samo wezwanie, pod jakiem Cie wzywam,
juz mnie napetnia zaufaniem w Tobie. O Pani moja! Oto widzisz mnie u stép Twoich. Tobie
przedstawiam wszystkie potrzeby zycia mojego i obawy na godzing $mierci mojej i o
nieustajgcg pomoc we wszystkich nedzach moich Cig btagam. O Matko moja! Niechaj

prosby moje dojda do Ciebie w niebiesiech i stamtad racz je taskawie wystuchaé.

We wszystkich myslach, stowach, uczynkach i przedsigwzigciach moich, racz mi
dopomdc Matko Boska Nieustajgcej Pomocy.

We wszystkich potrzebach moich, kfopotach moich i cierpieniach moich, racz mi
dopoméc Matko Boska Nieustajgcej Pomocy.

Azebym wszystkie obowiazki stanu mojego zawsze wiernie wykonywaé zdotat, racz mi
dopomdc Matko Boska Nieustajgcej Pomocy.

Azebym z grzechéw moich co predzej podZwignaé sie zdotat, racz mi dopomédc Matko
Boska Nieustajgcej Pomocy, racz mi dopoméc Matko Boska Nieustajgcej Pomocy.
Azebym pokusy wszystkie wytrwale oddalaé zdotat, racz mi dopoméc Matko Boska
Nieustajgcej Pomocy.

Azebym peta niewoli szatariskiej mnie trzymajace zerwaé zdotat.

Azebym nad namigtno$ciami moimi panowaé zdotat.

Azebym przez ozigbto$é w stuzbie Boskiej nie stat sie dla Syna Twojego Jezusa Chrystusa
przedmiotem obrzydzenia,

Azebym byt zawsze gorliwym w stuzbie Twoje;j,

Azebym sie z grzechéw moich bez odwloki szczerze i z prawdziwag skruchg spowiadat,
Azebym do Komunii $w. zawsze z dostatecznym przygotowaniem i prawdziwym
nabozerstwem przystepowat,

Azebym cnote czystosci odpowiednio do stanu mojego zachowaé albo jg odzyskaé zdofat,
Azebym o taske nawrdcenia grzesznikédw modlié sig nie zaniedbywat,

Azebym za dusze wiernych zmartych modli¢ sie nie zapominat,
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Azebym w prawdziwej pokerze wyéwiczy¢ sie zdotat,

Azebym do kochania Pana Boga z catego serca, z catej duszy i ze wszystkich sit moich
doj$é zdotat,

Azebym dla mitosci Boga do Jego woli $wietej we wszystkim stosowad sie zdotat,
Azebym faske wytrwatosci do koica dni moich uzyska¢ zdofat,

Kiedy mnie spotka zmartwienie i opanuje mng smutek,

Kiedy bede upokorzonym al bo pokrzywdzonym,

Kiedy mnie Opatrzno$¢ Boska niepowodzeniem albo ubdstwem nawiedzi,

Kiedy choroba ciato moje cierpieniem przygnebi i dusze trwoga napefni,

Kiedy ostatnig chorobg ztozony bede,

Kiedy nadejdzie ostatnia moja godzina,

Kiedy ostatnie pokusy przy konaniu trapi¢ mnie beda,

Kiedy oddawaé bede ducha mojego,

Kiedy stang przed Synem Twoim jako sedzig moim,

Kiedy juz w czys$écu cierpieé bede.

BadZ pozdrowiona, badZ wychwalona, badz bfogostawiona, badz ukochana, o Matko
Boska Nieustajgcej Pomocy! Pani nasza, Matko nasza, Nadziejo nasza, Mitosci nasza i

Szczescie nasze! Amen.

KROTKIE WESTCHNIENIE przed cudownym

obrazem Najsw. Maryi Panny.
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Pod Twoja obrone uciekamy sie o cudowna w tym
obrazie Maryjo! wystuchaj mnie zebrzacego tu dzisiaj
| przed Toba; przyjmij tzy moje wzdychanie i prosby, a daj

to, o co Cig prosze goraco, daruj czego pragne usilnie.

" Pod Twoja obrone uciekam sie z ufnosciag o Maryjo!
pewna strapionych pociecho; wszakze$ na tym miejscu
uciekajacych sie do Ciebie w smutku i nieszczesciach
cieszyla i ratowata: pociesz mnie i ratuj, o cudowna

Maryjo! w smutku i utrapieniu teraZniejszym ... a osobliwie w godzine $mierci moje;.

Pod Twoja obrong uciekam sie o Maryjo! Matko mitosierdzia, synowskiej peten ufnosci;
otwérz dla mnie macierzyfiskie serce Twoje, a racz mnie ukryé przed nieprzyjaciétmi

moimi: ciatem, $wiatem i czartem.



Litania do Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy Do prywatnego odmawiania

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.
Chryste ustysz nas, Chryste wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, zmituj sie¢ nad nami!
Synu Odkupicielu $wiata, Boze, zmituj sie nad nami!
Duchu $wiety, Boze, zmituj sie nad nami!
Swieta Tréjco, jedyny Boze, zmituj sie nad nami!
Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie za nami!
O Maryjo, Matko mitosierdzia,

O Maryjo, Matko wszechmocy,

O Maryjo, Szafarko task Bozych,

O Maryjo, posredniczko zbawienia naszego,
O Maryjo, dZwignio w nieszczes$ciach,

O Maryjo, podporo Koéciota Bozego,

O Maryjo, sito naszej wiary,

O Maryjo, pogromicielko szatana,

O Maryjo, twierdzo naszej obrony,

O Maryjo, przewodniczko wiernych,

O Maryjo, klejnocie serc czystych,

O Maryjo, nadziejo nasza,

O Maryjo, ucieczko grzesznikéw,

O Maryjo, pociecho utrapionych,

O Maryjo, opatrznosci ubogich.

O Maryjo, uzdrowienie chorych,

O Maryjo, porcie rozbitkéw,

O Maryjo, nadziejo zrozpaczonych,

O Maryjo, opiekunko rodzin,

O Maryjo, strazniczko mtodziezy,

O Maryjo, matko sierdt,

O Maryjo, opiekunko nasza,

O Maryjo, zbawienie umierajacych,

O Maryjo, Pani naszych loséw,

O Maryjo, Bramo niebieska,

O Maryjo, Krélowo nieba i ziemi,

O Maryjo, Matko Nieustajagcej Pomocy,



Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy $wiata, przepu$é nam Panie!
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas Panie!

Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy $wiata, zmituj sie nad nami!

V. O Maryjo, udziel nam Twej nieustajacej pomocy,
R. | uczyh nas godnymi zbawiennych jej skutkdw.
V. Pani wystuchaj modlitwy nasze,

R. A wotanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

MédImy sie:

O Maryjo, Matko Nieustajagcej Pomocy, kitéra raczyta$ wzbudzi¢ w nas, swymi licznymi
taskami, ufno$é w Twag pomoc, wspieraj, prosimy Cig, Koscidt $wiety, zachowaj i pomnazaj
wiare wéréd narodéw $wiata; otocz nas Swojg dobrocia, wzbudZ ducha chrzescijanskiego
w rodzinach, dodaj sit pracujagcym, odwagi cierpigcym i badz ucieczka i droga do nieba
umierajgcym. Badz ucieczkg nasza w kazdej chwili i potrzebach zycia naszego; uwolnij

nas od wszelkich nieprzyjaciét mocy, przez Pana naszego, Jezusa Chrystusa. Amen.

Spojrzyj, o Matko Nieustajacej Pomocy, na mnie biednego grzesznika, przed Toba sie
korzacego, ktéry uciekajac sie do Ciebie, w Tobie poktada nadzieje. Przez mito$¢ Jezusa
prosze Cig, przybadZ mi na pomoc, podaj reke biednemu, kitéry Tobie sie poleca i Twej
stuzbie na zawsze sie pos$wieca. Dzigkuje Bogu i wielbie mitosierdzie Jego za to, ze mi tak
mocnego zaufania do Ciebie udzielié¢ raczyt, uwazajac je jako zadatek mego wiecznego
zbawienia. O czesto, bardzo czesto w przeszlym zyciu moim upadatem, bom sie do Ciebie
nie uciekat. Wiem, ze pod Twojg zostajac opieka, zwycieze, wiem tez, ze Ty chetnie
wspieraé¢ mnie bedziesz, bylebym tylko pomocy Twej szukat. Ale wtasnie tego sie obawiam,
abym w okazjach niebezpiecznych, nie przestat Cig wzywaé i abym dla tego nie zginat. O
te taske prosze Cie i btagam ile tylko moge, abym we wszelkich pokusach i najazdach

piekielnych zaraz uciekat sig¢ do Ciebie i pomocy Twej btagat.

O Maryjo, Matko Nieustajacej Pomocy, wspieraj mnie i nie dopuszczaj, abym utracit Boga

mojego. Amen.



Modlitwa $w. Alfonsa Liguorego do Naj$w. Maryi Panny

(nalezy ja odmawiaé przed obrazem M. Boskiej)

Naj$wietsza Niepokalana Panno i Matko moja Maryjo! Do Ciebie Matki Pana mojego,
ucieczki grzesznikdw, uciekam sie dzi$ ja najnedzniejszy ze wszystkich. Ciebie uwielbiam
o Wielka Krélowo i dzigki Ci skfadani za wszystkie taski, ktére mi az do tej chwili
wyswiadczytas; a osobliwie ze$ mnie wyratowata od piekta, na ktére tak czesto zastuzytem.
Mituje Cie o Pani mifosci najgodniejsza i z mitosci ku Tobie przyrzekam, ze Ci zawsze
stuzyé chce i ze sie wedtug moznosci o to staraé bede, aby i inni Ciebie kochali. Wszystka
mojg nadzieje i cate zbawienie moje w Tobie poktadam. Przyjmij mnie za swego stuge i

wez mnie pod ptaszcz Swéj, o Matko mifosierdzia.

A poniewaz u Boga tyle mozesz, uwolnij mnie od wszelkich pokus, a przynajmniej wypro$
mi moc do ich zwyciezenia az do mej $mierci. Prosze Cie o prawdziwg mito$¢ ku Jezusowi
Chrystusowi; przez Ciebie spodziewam sig dostgpié szczeéliwej $mierci. O Matko moja,
prosze Cig przez Twojg mito$é ku Bogu, wspieraj mnie zawsze a osobliwie w ostatniej
chwili mego zycia. Nie opuszczaj mnie, dopéki nie ujrzysz mnie zbawionego w niebie,
bym wielbit Cig i mitosierdzie Twoje wystawiat po wszystkie wieki. Tego sie od Ciebie z

pewnoscig spodziewam. Amen.



Za odméwienie modlitwy tej przed obrazem Najéw. Maryi Panny, odpust 300 dni za kazdy

raz. Odpust zupetny raz w miesigcu, o ile modlitwe odmawia sie codziennie przez miesiac.

Warunki: SpowiedzZ i komunia $wieta oraz modlitwa w intencjach papieskich (ostatniego
papieza Piusa XIl) — Pius IX — 7. 1l. 1851

Pozdrowienie Najswietszej Maryi Panny

Pozdrawiam Cig Maryjo, Cérko Boga Ojca.

Pozdrawiam Cie Maryjo, Matko Boga Syna.

Pozdrawiam Cig Maryjo, Oblubienico Ducha przenajswietszego.

Pozdrawiam Cig Maryjo, S'wiq’rynio Tréjcy przenajswietszej.

Pozdrawiam Cig Maryjo, Lilio czysta Tréjcy jasniejace;j.

Pozdrawiam Cig Maryjo, R6zo mita dworu niebieskiego.

Pozdrawiam Cie Maryjo, Dziewico petna stodyczy i pokory, z ktérej Krdl niebios sie narodzit i Jej
piersiami byt karmiony.

Pozdrawiam Cig Maryjo, Dziewico nad dziewicami.

Pozdrawiam Cig Maryjo, Krélowo meczennikdw, ktérej serce przebit miecz bolesci.
Pozdrawiam Cig Maryjo, Pani i Mistrzyni, ktérej dana jest moc na niebie i ziemi.
Pozdrawiam Cig Maryjo, Krélowo serca mego, stodyczy moja, zycie i cata nadziejo moja.
Pozdrawiam Cig Maryjo, Matko najmilsza.

Pozdrawiam Cig Maryjo, Matko przedziwna.

Pozdrawiam Cig Maryjo, Matko pigknej mitosci.

Pozdrawiam Cig Maryjo, bez grzechu poczeta.

Pozdrawiam Cig Maryjo, petna faski.

Pan z Tobg, bfogostawionas Ty miedzy niewiastami i bfogostawiony owoc zywota Twego.
Niech bedzie btogostawiony Swiety J6zef, Twéj Oblubieniec.

Niech bedg btogostawieni Swieci Rodzice Twoi Joachim i Anna.

Niech bedzie btogostawiony Ojciec Przedwieczny, ktéry Cie wybrat za Matke Syna Swego.
Niech bedzie btogostawiony Syn Twéj, ktéry Cie tak bardzo umitowat.

Niech bedzie btogostawiony Duch $wiety, ktéry Cie taska Swa napetnit.

O Maryjo, najukocharisza Matko nasza, niech Cig wszyscy btogostawia, ktérzy Cie kochaja.
O Maryjo, Najswietsza Dziewico, niech w imig najukochafszego Syna Twego bedziemy wystuchani

i doznamy pomocy Twe;.



